
Medische fiche van ……………………………………………………………………… groep: …………………… 
 
Steek deze fiche samen met de medicijnen in een plastic zakje en geef het bij aankomst af 
aan de leiding. (De chiro heeft zelf ook een EHBO-koffer, dus laat algemene medicijnen 
thuis.) 
 

Naam van het 
medicijn 

Omschrijving: Wanneer gebruiken? 
(bijvoorbeeld: zyrtec gebruiken in 

geval van last van hooikoorts) 

Hoe te 
gebruiken en 

hoeveel? 
Medicijn 1: 
 
 
 

  

Medicijn 2: 
 
 
 

  

Medicijn 3: 
 
 
 

  

Medicijn 4: 
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